
 خدمات ه دس نحوە
ش  است.  شدە قطع من برق ا  گرما

ق از  نهمک« ا  )503( 615-0771 ط د  تماس »قبوض پرداخت ه غام و  گ  گذارد.  پ

نون من  شد.  خواهم خانمان  روز  30 ظرف ا  هستم خانمان  ا
ق از  اطات« ا  communityconnect@caowash.org ا  )503( 640-3263 ط د.  تماس »اجتما ارت  گ

ازمندم.  اضطراری غذا  مک  ه  ن
ه ک درافت برای د.  تماس 503( 726-0812( شمارە ه Hillsboro خانواد  ناە ا  غذا  جع  گ

ق ا  خانه از  اخراج خطر  معرض در  ماجارە پرداخت در  تع ا  هستم.  ب
د.  تماس )503( 615-0770 شمارە ه »اضطراری اجارە« ا  ا برای گ ط واجد  الزامات از  آ  از  لطفا  بودن، ا

اە دن ما  و د.   د  کن

ازمندم.  مک  ه امم  قبوض پرداخت برای  ن
اە ه مراجعه ا  نهمک« ا  ما  و د.  تماس »م  قبوض پرداخت ه  گ

از  ارتقاها  ه من خانه بود  ه که  دارد  ن ش  انرژی، ارا   ب ات و  گرما م  تعم  کند.  مک  ا
ق از  د.  تماس »انرژی از  محافظت« ا  weatherization@caowash.org ا  )503( 906-6550 ط  گ

ت ه امساله 0-5 هایچه برای ازمندم.  آموزش و  مراق  ن
ق از  ت واحد  ا  headstart@caowash.org ا  )503( 693-3262 ط ام وع« نامث د.  تماس »زودهن  گ

 
ار کسب  ک اندازیراە ه ت و ان،  از  مراق ت ارائه کود ان،  ه مراق ا  کود  در  ایحرفه توسعه هایفرصت و

 علاقمندم.  کود  دوران آموزش حوزە
ق از  ت منبع« ا  ccrr@caowash.org ا  )971( 223-6100 ط د.  تماس »ارجاع و  کودک  از  مراق  گ

ت خصوص در  ت ارداری، دوران هایمراق ا  والدین، از  حما ت خدمات و ل در  و  خواهم.  مک  م
ق از  د   مک« ا  helpmegrow@caowash.org ا  )503( 726-0879 ط د.  تماس »کنم  رشد  تا  کن  گ

افت من  هستم.  شغ توسعه ه علاقمند  و  SNAP کنندەدر
د.  تماس careerboost@caowash.org شا  ه »خانوادە توسعه شغ مر « ا   گ

 علاقمندم.  ما آموزش هایلاس  ه من
ق از  د.  تماس »خانوادە توسعه« ا  )503( 726-0823 ا ida@caowash.org ط  گ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 2024 آورل در  شدەروزرسا ه

 

ا یبرا  خدمات:  نیدر مورد ا ش ب اتاز جزئ آ
 د بزن www.caowash.org ه
گ 6646-648-503 ا  د تماس 
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