
JINSI YA KUPATA HUDUMA 
Mfumo wangu wa joto au umeme umezimwa. 
Wasiliana na Usaidizi wa Huduma kupitia (503) 615-0771 na utume ujumbe. 

Ninakabiliwa na ukosefu wa makazi au nitakosa makazi ndani ya siku 30. 
Wasiliana na Jumuiya kwa (503) 640-3263 au communityconnect@caowash.org. 

Ninahitaji msaada wa dharura wa chakula. 
Wasiliana na Hillsboro Family Shelter (503) 726-0812 upate sanduku la chakula. 

Niko katika hatari ya kufukuzwa au nina deni ya kodi yangu ya nyumba. 
Wasiliana na Emergency Rent kupitia (503) 615-0770. Ikiwa ungependa kujua masharti ya 
kustahiki, tafadhali tembelea tovuti yetu. 

Ninahitaji usaidizi wa kulipia bili zangu za matumizi. 
Wasiliana na Usaidizi wa Huduma kwa kutembelea tovuti yetu. 

Nyumba yangu inahitaji uboreshaji unaosaidia kuokoa nishati, joto na ukarabati wa 
usalama.Wasiliana na Energy Conservation (503) 906-6550 au 
weatherization@caowash.org. 

Ninahitaji huduma za utunzaji na elimu kwa watoto wangu wa miaka 0-5. 
Wasiliana na idara ya Usajili wa Head Start kupitia (503) 693-3262 au 
headstart@caowash.org. 

Ningependa kufungua biashara ya malezi ya watoto, kutoa huduma za watoto,  
na/au kutoa nafasi za maendeleo ya kitaaluma katika elimu ya watotoni. 
Wasiliana na Child Care Resource & Referral kupitia (971) 223-6100 au ccrr@caowash.org. 

Ningependa kusaidiwa kwa utunzaji wa ujauzito, usaidizi wa uzazi, na/au huduma za 
kutembelewa nyumbani. 
Wasiliana na Help Me Grow kupitia (503) 726-0879 au helpmegrow@caowash.org. 

Mimi ni mpokeaji wa SNAP na ningependa kukuza taaluma yangu. 
Wasiliana na Mkufunzi wa Kitaaluma wa Family Development kupitia 
careerboost@caowash.org. 

Ningependa kupokea mafunzo ya elimu ya kifedha. 
Wasiliana na Family Development kupitia (503) 726-0823 au ida@caowash.org. 

 

Ikiwa ungependa kupata maelezo zaidi kuhusu huduma hizi: 
Tembelea www.caowash.org 

Piga simu 503-648-6646 
Changanua msimbo wa QR 

Ilisasishwa Aprili 2024 
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