
 گرماᛓش   ᘍا   برق   من   قطع   شدە   است
(503) 615‐0771    (

ᡧ
ᣚᣆمک   در   مورد   قبوض   مᜇ) :دᗬگذارᗷ   امᘮد   و   پᗬ ᢕᣂگᗷ   تماس  UƟlity Assistance ا   برنامهᗷ

 ᢔᣍ ش   آمدە   استᛴم   پᘍبرا   ᡧᣍخانما
ᗬد:         (ارتᘘاط   ᗷا   جامعه) ᢕᣂگᗷ   503(‐640‐3263تماس(   Community Connect  ᢔᣍ   ر᜵از    ا   ᡨᣂمᜇ   ا   ظرفᘍ   دᘮᙬا   2خانمان   هسᗷ   ،د   دادᘮهفته   مسکنتان   را   از   دست   خواه  

  ᗷه   ᜇمک   غذاᢝᣍ   اضطراری   نᘮاز   دارم
(503) ᗬد:  0812‐726 ᢕᣂگᗷ   تماس Hillsboro    اᗷ  برای   درᗬافت   ᘍک   جعᘘه   غذا، 

ᢇ
ᣜناە   خانوادᗙᣃ

ᡫ

 
ᡧ
ᣚᣆاز   دارم برای   پرداخت   قبوض   مᘮمک   نᜇ   هᗷ   ام

(503) 615‐0771   
 ( ᡧ
ᣚᣆمک   در   مورد   قبوض   مᜇ)   :دᗬ ᢕᣂگᗷ   تماس  UƟlity Assistance ا   برنامهᗷ

hƩps://caowash.org/programs/energy‐assistance/energy_request.html 

ات   گرماᡫᣓᛓ   و   بᡟداشᡨᣎ   و   اᘍمᡧᣎ   دارد ᢕᣂان   و   تعمᜡᘍه   ارتقای   انرژی   راᗷ   ازᘮخانه   ما   ن
(503) ᗬد:   (ᣅفه   جوᢝᣍ   در   انرژی)    6550‐906 ᢕᣂگᗷ   تماس  Energy ConservaƟon ا   برنامهᗷ

weatherizaƟon@caowash.org 

ام   ᗷه   آموزش   نᘮاز   دارم ساله   5‐0های    برای   ᗷچه  
(971) 3262‐693 (503) ‐  فکس:   6114‐223 وع   ᜇار)

ᡫ

ᣃ   ت   نام   درᛞد:      (ثᗬ ᢕᣂگᗷ   تماس  Head Start Enrollment نه   برای   خانوادەᗬᖂدون   هᗷ   ،دᘮᙬط   درآمد   هسᘍا

ᡫ

ᣃ   ا واجدᗷ   ها
headstart@caowash.org  

ای   در   آموزش  های   توسعه   حرفه علاقمند   ᗷه   افتتاح   ᘍک   کسب   و   ᜇار   مراقᘘت   از   کودᜇان،   ارائه   مراقᘘت   از   کودᜇان،   وᘍͭا   فرصت
 دوران   کودᣜ   هستم

(971) ᗬد:    6100‐223 (971) ‐ فکس:  6101‐223 ᢕᣂگᗷ   تماس (CCR&R) (ان   و   ارجاعᜇت   از   کودᘘمنبع   مراق) Child Care Resource & Referral ‐اᗷ
ccrr@caowash.org  

من   ᗷه   بᘮمه   درماᡧᣍ   نᘮاز   دارم
ᣤ .دᘮافت کنᗬان درᜡᘍمک راᜇ ت نام در پوشش سلامتᛞنه برای ثᗬᖂدون هیچ هᗷ م تا پوشش سلامتتان راᘮمک کنᜇ ه شماᗷ مᘮتوان   ᣒه دقت وارᗷ ان ایᜍح   سلامت   اورᖁد͑   طᘮکن  

ᣤ .از استᗷ شانᛴاجرتᡟت مᘮف نظر از وضعᣅ ان و نوجوانانᜇبرای کود ᡧ ᢕᣌه همه و همچنᗷ ط بودنتان م روᘍا

ᡫ

ᣃ م تا واجدᘮمک کنᜇ ه شماᗷ مᘮهتوانᗷ   شخص   شود   و (OHP) 
ᗬد:      های   هماهنگ) (سᛴستم  ᢕᣂگᗷ   503(‐726‐0877تماس( Coordinated Systems مᘮا   تᗷ   .مᘮاسخ   دهᗺ   ᣠهر   سؤا 

OHP@caowash.org  

ᣤ تᘘه   مراقᗷ   ل   متصل   شوم خواهم ᡧ ᡧᣂت   در   مᗬᖂᗬا   خدمات   وᘍͭت   از   والدین   وᘍارداری،   حماᗷ   های   دوران
(503) ᗬد: (ᜇمک   کن   تا   رشد   کنم)    0879‐726 ᢕᣂگᗷ   تماس  Help Me Grow ا   برنامهᗷ

helpmegrow@caowash.org  
hƩps://caowash.org/programs/early‐childhood‐development/ec‐app.html 

hƩps://caowash.org/programs/early‐childhood‐development/comunicarse‐con‐helpmegrow.html 

های   راᜡᘍان   آموزش   ماᣠ   هستم علاقمند   ᗷه   دورە  
(503) ᗬد: (توسعه   خانوادە)    0823‐726 ᢕᣂگᗷ   تماس  Family Development ا   برنامهᗷ

ida@caowash.org  

 دريافت   کننده SNAP و   علاقمند   به   توسعه   کاری   هستم
خانواده   تماس   بگيريد   با   مربی   کاری   توسعه

careerboost@caowash.org  

ᗷ   ᣒه   خدمات ᡨᣂنحوە   دس

Last updated February 2022 

BEAVERTON انهᜍمرکز   خدمات   چند 

5050 SW Griffith Dr., Suite 100  

Beaverton, OR 97005  

:فکس 503.601.6005  

TIGARD انهᜍمرکز   خدمات   چند 

11515 SW Durham Rd. Ste. E8  

Tigard, OR 97224  

:تلفن 503.648.6646   

HILLSBORO انهᜍمرکز   خدمات   چند 

1001 SW Baseline St.  

Hillsboro, OR 97123  

:تلفن 503.648.6646  

در  معرض خطر  اخراج از  خانه  �ا  عقب افتادن اجارەام هستم  
�د:  0770-615 (503)، ساعت 9:00 صبح در  روزهای 8ام �ا  15ام ماە.  (ا�ر  روزهای 8ام � با  Emergency Rent Program (برنامه اجارە اضطراری) تماس بگ�ی

�د  )15ام روز  تعط�ل بود،  دوشنبه بعد  با  ما  تماس بگ�ی
ن�  اخطا �   کند، اجارەنامه  بابت اجارە فع� داشته باشد، بابت عدم پرداخت  اجارە در  حال  حا

گ
تنن  زند ش�ا�ط بودن، خانوار  با�د:  در  شهرستان واشنگ برای واجد  

ت�  از  30% م�انه منطقه باشد:   تخل�ه داشته باشد،  � دوازدە ماە  گذشته  کمکهای اجارە اضطراری  در�افت نکردە  باشد  و  درآمدش  کم
https://www.beavertonoregon.gov/1682/Income-Eligibility-for-CDBG : میزان 30%  درآمد میانھ منطقھ شھرستان را از اینجا بررسی کنید

https://www.beavertonoregon.gov/299/Income-Eligibility-for-CDBG-Programs-Pro

