SEL Spotlight

Social Emotional Learning Flver

Second Step
Unit 4: Lesson 19— Fair Ways to Play

so more likely to enjoy school!

Teaching children fair ways to play is an important social skill that
demonstrates cooperation, taking turns, solving problems, being po- | [#EAcE @
lite, and being flexible. Fair ways to play is also important to being
able to get along with others. Some benefits of having friends are

having a sense of belonging, security, and reducing their stress lev-

el. Children who can make friends and get along with others are al-

.

Books
o EHS: What Friends Do by Charlotte

Hunter
o HS: Share and Take Turns by Cheri J.
Meiners

Activities/Songs

9

+ Daniel Tiger—
Me Too”
+ Role Playing—each fair way to play

’Sharing is Fun For

¢ “My Turn: A simple game about tak-
ing turns” Daniel Tiger—PBIS

KIDS

Tips and Tricks

Play a game with your child to practice taking turns—
one of the Fair Ways to Play. Play this game while you
are making food that you have to mix or stir, such

as batter. Or take turns with a task, such as putting
napkins and forks on the table.

Say: We're going to play My Turn, Your Turn while
we mix up this batter. | will stir the batter five
times. Count out loud while you stir. Then you will
ask me, *May | have a turn stirring, please?” Then
it will be your turn to stir. Repeat until the batter is
completely mixed.
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mas probabilidades de disfrutar la escuela!

Unidad 4: Leccion 19— Formas justas de jugar

Ensefiar a los nifios formas justas de jugar es una habilidad social
importante que demuestra cooperacion, esperar turnos, resolver
problemas, ser cortés y ser flexible. Las formas justas de jugar
también son importantes para poder llevarse bien con los demas.
Algunos beneficios de tener amigos son tener un sentido de ‘
pertenencia, seguridad y reducir su nivel de estrés. jLos nifios que ik T
pueden hacer amigos y llevarse bien con los demas también tienen Tike it gq@

- Fair: WaysHolslay,

Libros

o EHS: Que hacen los amigos por
Charlotte Hunter

o HS: Compartir y tomar turnos por
Cheri J. Meiners

Actividades/Canciones

+ Daniel Tiger—"Compartir es
divertido para Yo también"

+ Juego de roles—cada manera justa
de jugar

+ Mi turno: un juego simple sobre
tomar turnos" Daniel Tiger—PBIS

KIDS

Consejos y Trucos

Juegue un juego con su hijo para practicar turnos:
una de las formas justas de jugar. Juegue este
juego mientras prepara alimentos que tiene que
mezclar o remover, como la masa. O turne con una
tarea, como poner servilletas y tenedores sobre la
mesa.

Di: Vamos a jugar Mi turno, tu turno mientras
mezclamos esta masa. Revuelve la masa cinco
veces. Cuenta en voz alta mientras revuelves.
Entonces me preguntaras: " ;Puedo tener un
turno para revolver, por favor?" Entonces sera
tu turno de revolver. Repita hasta que la masa
esté completamente mezclada.
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