
  Mfumo wangu wa joto au umeme umezimwa  
Wasiliana na mpango wa Usaidizi wa Huduma na utume ujmbe: (503) 615‐0771  

  Sina makazi 
Ikiwa huna makazi au utapoteza makazi yako kaƟka muda wa chini ya wiki 2, wasiliana na Community Connect: (503) 640‐3263  

  Ninahitaji msaada wa dharura wa chakula  
Wasiliana na Hillsboro Family Shelterupewe chakula kilichofungashwa: (503) 726‐0812  

  Niko kaƟka hatari ya kufukuzwa au ninadaiwa kodi yangu ya nyumba  
Wasiliana na mpango wa Kodi ya Dharura: (503) 615‐0770, au uwasilishe ombi la uchunguzi mtandaoni:  
hƩps://caowash.org/programs/housing‐stability/renter‐support.html 
Ili kustahiki, familia lazima: Iwe inaishi kaƟka KaunƟ ya Washington, iwe na makubaliano ya kodi ya sasa, na iwe chini ya asilimia 80 ya mapato ya wastani 
ya eneo:  Angalia ya asilimia 80 ya mapato ya wastani ya eneo la kaunƟ hapa: hƩps://www.beavertonoregon.gov/1682/Income‐Eligibility‐for‐CDBG  

  Ninahitaji usaidizi wa kulipa bili zangu za matumizi  
Wasiliana na mpango wa Usaidizi wa Huduma: (503) 615‐0771  
hƩps://caowash.org/programs/energy‐assistance/energy_request.html 

  Nyumba yetu inahitaji uboreshaji wa nishaƟ na umeme na ukarabaƟ wa afya na usalama bila malipo  
Wasiliana na mpango wa Utunzaji NishaƟ: (503) 906‐6550  
weatherizaƟon@caowash.org  

  Ninahitaji elimu kwa watoto wangu wa miaka 0‐5  
Unastahiki mapato, bila gharama kwa familia wasiliana na Wasajili wa Mpango Wa Head Start: (503) 693‐3262 ‐ faksi: (971) 223‐6114  
headstart@caowash.org  

  Ninapangia kufungua biashara ya malezi ya watoto, kutoa huduma ya utunzaji wa watoto, na/au 
fursa za maendeleo ya kitaaluma ya elimu ya utotoni  
Wasiliana na Child Care Resource & Referral (CCR&R): (971) 223‐6100 ‐ faksi: (971) 223‐6101  
ccrr@caowash.org  

  Ninahitaji bima ya afya  
Pata usaidizi bila malipo ya kujiandikisha kaƟka bima ya afya. Tunaweza kukusaidia kujisajili kwenye bima ya afya bila gharama yoyote! Watu wote 
wanakaribishwa kwenye Mpango wa Afya wa Oregon (OHP), na watoto na vijana wanakaribishwa bila kuwabagua kwa msingi wa hali ya uhamiaji. 
Tunaweza kukusaidia kutambua ustahiki wako na kujibu maswali yoyote. Wasiliana na Ɵmu ya Mifumo IliyoraƟbiwa: (503) 726‐0877  
OHP@caowash.org  

  Ningependa kujiunga na huduma ya utunzaji wa kabla ya kujifungua, usaidizi wa uzazi, na/au 
huduma za kutembelewa nyumbani  
Wasiliana na mpango wa Help Me Grow: (503) 726‐0879—helpmegrow@caowash.org  
hƩps://caowash.org/programs/early‐childhood‐development/ec‐app.html 
hƩps://caowash.org/programs/early‐childhood‐development/comunicarse‐con‐helpmegrow.html 

  Ningependa kufanya kozi za elimu ya kifedha bila malipo  
Wasiliana na Mpango wa Maendeleo ya Familia: (503) 726‐0823  
ida@caowash.org  

  Ningependa kufanya madarasa ya elimu ya wapangaji bila malipo  
Wasiliana na mpango wa Huduma za Makazi na Watu Wasio na Makazi : (503) 726‐0821  

  Mimi ni mpokeaji wa SNAP na ningependa kupokea ushauri wa kukuza taaluma   
Wasiliana na Mshauri wa Taaluma wa Maendeleo ya Familia.   
careerboost@caowash.org  

JINSI YA KUPATA HUDUMA  

KITUO CHA HUDUMA ANUWAI  

CHA HILLSBORO  

1001 SW Baseline St.  

Hillsboro, OR 97123  

Phone: 503.648.6646  

KITUO CHA HUDUMA ANUWAI  

CHA TIGARD  

11515 SW Durham Rd. Ste. E8  

Tigard, OR 97224  

Phone: 503.648.6646  

KITUO CHA HUDUMA ANUWAI  

CHA BEAVERTON 

5050 SW Griffith Dr., Suite 100  

Beaverton, OR 97005  

Fax: 503.601.6005    
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